
Gratis EK-pronostiek van 
VRT is “verkeerd signaal”

De toevloed deelnemers aan de gratis EK-pronostiek van 
Sporza roept bij verslavingsexperts gemengde gevoelens op. “Die 
normalisering is niet zo onschuldig.”

Gokken

Pascal Sertyn

Sporza, de sportsite van de open-
bare omroep, scoort met zijn EK-
pronostiek. Je kunt er gratis de 
uitslagen van de EK-wedstrijden 
in Duitsland trachten te voorspel-
len. Momenteel staat de teller vol-
gens Sporza al op 190.000 deelne-
mers. En dat genereert ook extra 
trafiek naar de site: de pronostiek 
heeft sinds de lancering al tot 2,77 
miljoen bezoeken geleid.

Sporza speelt de EK-pronostiek 
al sinds begin juni prominent uit. 
De site voert Bekende Vlamingen 
op die een gokje wagen. Zo kwa-
men vorige week de prognoses 
van Hein Vanhaezebrouck, de ex-
trainer van KAA Gent, aan bod. 
Volgens VRT-woordvoerster Anne 
Stroobants wil Sporza een breed 
en verbindend spel aanbieden. 
“Ter vervanging van de Excel-be-
standen, bierkaartjes en white-
boards op het werk.” De nadruk 
ligt niet op de rangschikking, 
klinkt het, maar op het spel onder 
vrienden, familieleden of colle-
ga’s. Er is geen geldprijs, geen fy-
sieke prijs. Het is puur voor de 
fun, voegt ze eraan toe.

De nadruk ligt niet 
op de ranking, klinkt 
het bij de VRT, maar 
op het spel onder 
vrienden of collega’s

Dat Sporza zo zwaar inzet op de 
pronostiek, geeft Ronny Wille-
men, expert gokverslaving en 
hulpverlener bij de Limburgse 
zorgorganisatie Integra, een dub-
bel gevoel. Het kan een gezond al-
ternatief zijn voor spelen via gok-
sites, geeft hij toe, maar het valt 
volgens hem niet uit te sluiten dat 
deelnemers die goed scoren op de 
pronostiek van Sporza in de verlei-
ding komen om ook tegen beta-
ling te gaan gokken op matchen. 
“Omdat ze ervan overtuigd zijn 
dat ze er geld mee kunnen verdie-
nen.” 

Het spelletje suggereert dat 
ook, al is dat wellicht onbedoeld. 
Wie inlogt op de pronostiek en al 
een score juist had ingevuld, 
krijgt te lezen: “Al 1 wedstrijd juist 
voorspeld! Ken je ook de cijfers 
van de lotto?”

Bram Constandt, prof sport-
management (UGent), windt er 
evenwel geen doekjes om. “Ver-
moedelijk maakt dit de stap naar 
betaalde weddenschappen klei-
ner.” Volgens hem helpt zo’n gra-
tis pronostiek weddenschappen 
te normaliseren. “Zeker voor jon-
geren is dat een verkeerd signaal. 
Het is niet onschuldig.”

Brandversnellers
Willemen wijst er ook op dat het 
aantal mensen dat tegen betaling 
gokt, toeneemt tijdens grote voet-

baltoernooien. Ook de ingezette 
bedragen zijn hoger dan gemid-
deld. Constandt noemt de tor-
nooien brandversnellers voor 
gokken tegen betaling. 

Anderhalf jaar geleden was het 
WK voetbal in Qatar in ons land 
goed voor 1.500 nieuwe inschrij-
vingen per dag op betalende gok-
sites. Een deel van die mensen 
stopt na het toernooi met gokken, 
maar een op de vijf die zich waagt 
aan zulke weddenschappen, 
werkt zich vroeg of laat financieel 
in nesten, stelt Willemen. Vooral 
jonge mensen tussen 18 en 30 jaar 
lopen risico, zegt hij.

Willemen vindt dat Sporza er 
goed aan zou doen om bij elk be-
richt waarin het zijn EK-pronos-
tiek aanprijst te waarschuwen 
voor de risico’s van gokverslaving. 
Omdat deelnemen gratis is, is 
Sporza overigens niet onder-
worpen aan de onlangs verstreng-
de regels voor goksites. 

In 2022 organiseerde Sporza 
ook al een pronostiek tijdens het 
WK in Qatar. Toen waren er in to-
taal 132.000 deelnemers. Het 
heeft met de Wielermanager ook 
een gratis pronostiek voor wieler-
liefhebbers. Voor de volgende 
Ronde van Frankrijk pakt Sporza 
uit met een prijzenpakket: zo 
staat voor de winnaar een koers-
fiets ter waarde van 2.999 euro 
klaar. 
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Kritiek op EK-pronostiek Sporza 

Sportzender Sporza scoort 
met zijn Pronostiek Euro 
2024. Die pronostiek biedt 
de kans om de uitslag van 
de voetbalwedstrijden te 
voorspellen van het EK in 
Duitsland. Momenteel 
staat de teller volgens Spor-
za al op 190.000 deel-
nemers. 

Het gaat daarbij om een 
gratis pronostiek, “puur 
voor de fun en voor de eer”, 
zegt VRT. Geld heb je er dus 
niet mee verloren, maar 
volgens experts zet zo’n 
gratis pronostiek de deur 
wijd open voor gokken te-
gen betaling. Ronny Wille-
men, expert gokversla-
ving, heeft er duidelijk een 
dubbel gevoel bij. Het kan 
een gezond alternatief zijn 

voor het inzetten van geld 
op goksites, geeft hij toe, 
maar het valt volgens hem 
niet uit te sluiten dat deel-
nemers die goed scoren tij-
dens de gratis pronostiek 
van Sporza in de verleiding 
komen om ook tegen beta-
ling te gaan gokken op 
voetbalwedstrijden. 

Bram Constandt, prof 
sportmanagement UGent) 
windt er geen doekjes 
rond. “Het vermoeden is 
dat het de stap naar een be-
taalde weddenschap klei-
ner maakt.” Volgens hem 
draagt zo’n gratis pronos-
tiek bij tot het normalise-
ren van deelnemen aan 
weddenschappen. “Zeker 
voor jongeren is dat een 
verkeerd signaal.”(ps)
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Gratis pronostiek van Sporza is 
“verkeerd signaal voor jongeren”

De populariteit van de gratis 
EK-pronostiek van Sporza 
roept bij verslavingsexperts 
gemengde gevoelens op. 
“Die normalisering is niet 
zo onschuldig.”
Pascal Sertyn

Sportzender Sporza scoort met 
zijn Pronostiek Euro 2024, waar 
je de uitslagen van het EK kan 
voorspellen. Momenteel staat de 
teller al op 190.000 deelnemers. 
Het gaat  om een gratis pronos-
tiek, “puur voor de fun en voor  de 
eer”, zegt VRT. Je kan er dus geen 
geld mee winnen of verliezen.

Maar volgens experts zet zo’n 
gratis pronostiek de deur wijd 
open voor gokken tegen beta-
ling.   Ronny Willemen, expert 
gokverslaving en hulpverlener 
bij de Limburgse zorgorganisatie 
Integra, heeft er een dubbel ge-
voel bij. Het kan een gezond al-
ternatief zijn voor spelen via gok-
sites, geeft hij toe, maar het valt 
niet uit te sluiten dat deelnemers 
die goed scoren op de pronostiek 
van Sporza in de verleiding ko-
men om ook tegen betaling te 
gaan gokken op matchen. “Om-
dat ze ervan overtuigd zijn dat ze 
er geld mee kunnen verdienen.” 

Hasselt

Het spelletje lijkt dat ook te sug-
gereren,  wellicht onbedoeld. 
Wie  al een score juist had, krijgt 

te lezen: “Al 1 wedstrijd juist 
voorspeld! Ken je ook de cijfers 
van de lotto?”

Bram Constandt, prof sportma-
nagement (UGent), windt er 
evenwel geen doekjes om. “Ver-
moedelijk maakt dit de stap naar 
betaalde weddenschappen klei-
ner.” Volgens hem helpt zo’n gra-
tis pronostiek weddenschappen 
te normaliseren. “Zeker voor jon-
geren is dat een verkeerd signaal. 
Het is niet onschuldig.”

Willemen wijst er ook op dat 
het aantal mensen dat tegen be-
taling gokt, toeneemt tijdens 

grote voetbaltoernooien. Ook de 
ingezette bedragen zijn hoger 
dan gemiddeld. Anderhalf jaar 
geleden was het WK al in Qatar in 
ons land goed voor 1.500 nieuwe 
inschrijvingen per dag op beta-
lende goksites. Van hen werkt 
één op de vijf  zich vroeg of laat fi-
nancieel in nesten, stelt Wille-
men. Vooral jongeren tussen 18 
en 30 jaar lopen risico, zegt hij.

Willemen vindt dat Sporza er 
goed aan zou doen om bij elk be-
richt waarin het zijn pronostiek 
aanprijst te waarschuwen voor 
de risico’s van gokverslaving. 

Tijdens grote toernooien neemt het gokken toe. © Sven Dillen
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Gratis pronostiek van Sporza is “verkeerd signaal voor jongeren”
Sportzender Sporza scoort met 
zijn Pronostiek Euro 2024. Die pro-
nostiek biedt de kans om de uit-
slag van de voetbalwedstrijden te 
voorspellen van het EK in Duits-
land. Momenteel staat de teller 
volgens Sporza al op 190.000 
deelnemers. Het gaat daarbij om 
een gratis pronostiek, “puur 
voor de fun en voor de eer”, zegt 
VRT. Geld heb je er dus niet mee 
verloren, maar volgens experts 

zet zo’n gratis pronostiek de deur 
wijd open voor gokken tegen be-
taling. Ronny Willemen, expert 
gokverslaving, heeft er duidelijk 
een dubbel gevoel bij. Het kan 
een gezond alternatief zijn voor 
het inzetten van geld op goksites, 
geeft hij toe, maar het valt vol-
gens hem niet uit te sluiten dat 
deelnemers die goed scoren tij-
dens de gratis pronostiek van 
Sporza in de verleiding komen 

om ook tegen betaling te gaan 
gokken op voetbalwedstrijden. 

Bram Constandt, prof sportma-
nagement (UGent) windt er geen 
doekjes rond. “Het vermoeden is 
dat het de stap naar een betaalde 
weddenschap kleiner maakt.” 
Volgens hem draagt zo’n gratis 
pronostiek bij tot het normalise-
ren van deelnemen aan wedden-
schappen. “Zeker voor jongeren 
is dat een verkeerd signaal.” (pse)
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Grote sporttoernooien zoals het EK werken ook gokken in de hand.

© uefa / getty images

GOKKEN

Gratis pronostikeren op EK-wedstrijden: we doen het massaal, maar het is 

niet zo onschuldig als het lijkt

De grote toevloed van deelnemers aan de gratis EK-pronostiek van sportzender Sporza roept bij 

gokverslavingsexperten gemengde gevoelens op. “Het normaliseert het deelnemen aan 

weddenschappen bij jongeren en dat is niet zo onschuldig.”

Pascal Sertyn

De  sportzender Sporza scoort met zijn  Pronostiek Euro 2024. Die pronostiek biedt de kans om gratis

de uitslag van de voetbalwedstrijden te voorspellen van het Europees kampioenschap in Duitsland.

Momenteel staat de teller volgens Sporza al op 190.000 deelnemers. Het zorgt er ook voor dat zeer

veel naar de Sporza-website wordt gesurfd: de pronostiek heeft sinds de lancering al tot 2,77 miljoen

bezoeken geleid.
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Sporza speelt de EK-pronostiek al sinds begin juni prominent uit en daarbij worden ook bekende 

Vlamingen opgevoerd die een gokje wagen. Vorige week werd onder meer de schijnwerper gezet op 

de prognoses van de ex-trainer van KAA Gent, Hein Vanhaezebrouck.

Volgens VRT-woordvoerster Anne Stroobants wil Sporza een breed en verbindend spel maken. “Ter 

vervangingen van de excels, bierkaartjes en whiteboards op het werk.” De nadruk ligt daarbij niet op 

de rangschikking, maar op het spelen met vrienden, familieleden en collega’s, klinkt het. Er is geen 

geldprijs, geen fysieke prijs. Het is puur voor de fun en voor de eer, voegt ze er nog aan toe.

Dat Sporza zo zwaar inzet op de pronostiek geeft Ronny Willemen, expert gokverslaving en 

hulpverlener bij de Limburgse zorgorganisatie Integra, een dubbel gevoel. Het kan een gezond 

alternatief zijn voor het inzetten van geld op goksites, geeft hij toe, maar het valt volgens hem niet 

uit te sluiten dat deelnemers die goed scoren tijdens de gratis pronostiek van Sporza in de verleiding 

komen om ook tegen betaling te gaan gokken op voetbalwedstrijden. “Omdat ze ervan overtuigd zijn 

dat ze er geld mee kunnen verdienen.”

Bram Constandt, prof sportmanagement (UGent) windt er geen doekjes rond. “Het vermoeden is dat 

het de stap naar betaalde weddenschappen kleiner maakt.” Volgens hem draagt zo’n gratis 

pronostiek bij tot het normaliseren van deelnemen aan weddenschappen. “Zeker voor jongeren is 

dat een verkeerd signaal. Het is dus zeker niet onschuldig.”

Brandversnellers

Ronny Willemen wijst er ook op dat grote voetbaltoernooien steevast resulteren in een forse 

toename van het aantal mensen die tegen betaling gokken op wedstrijden en dat tegelijk ook de 

bedragen die ze inzetten hoger liggen dan gemiddeld. Constandt omschrijft de tornooien zelfs als 

brandversnellers voor gokken tegen betaling.

Twee jaar geleden was de Wereldbeker voetbal in Qatar in ons land goed voor 1.500 nieuwe 

inschrijvingen per dag op websites van bedrijven die sportweddenschappen tegen betaling 

organiseren.

Een deel daarvan stopt na zo’n voetbalevenement met gokken, maar een op de vijf die zich waagt 

aan zo’n weddenschappen, werkt zich vroeg of laat financieel in nesten, stelt Willemen. Een deel van 

de deelnemers aan weddenschappen op voetbalwedstrijden tijdens het EK riskeert met andere 

woorden gokverslaafd te worden. Het gaat bovendien vooral om jonge mensen, tussen 18 en 30 jaar.

Willemen vindt dan ook dat Sporza er goed aan zou doen om bij elk bericht waarin het zijn EK-

pronostiek aanprijst toch te waarschuwen voor de risico’s van gokverslaving. Omdat deelnemen 

gratis is, is Sporza overigens niet onderworpen aan de onlangs verstrengde regels voor goksites. De 
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sportzender heeft geen vergunning nodig van de Kansspelcommissie om de EK-pronostiek te 

organiseren.

Het is ook niet de eerste keer dat Sporza sportliefhebbers aanport om een gokje te wagen. In 2022 

was dat ook al het geval tijdens de Wereldbeker voetbal in Qatar. Toen waren er in totaal 132.000 

deelnemers. Het heeft met de Wielermanager ook een gratis pronostiek voor wielerliefhebbers. Voor 

de volgende Ronde van Frankrijk pakt Sporza daarbij uit met een prijzenpakket: voor de winnaar 

staat een koersfiets ter waarde van 2.999 euro klaar. De nummers twee en drie krijg elk een gps-

fietscomputer en elke dag ligt ook een groene trui van een van de hoofdsponsors van de Tour klaar 

voor de winnaar van de dag.
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